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Top 10 riscuri de securitate pe un santier de
constructii si cum sa le previi

Introducere

Santierele de constructii sunt, prin natura lor, medii de lucru dinamice si complexe, dar
Si printre cele mai periculoase. Statisticile privind accidentele de munca arata
constant ca sectorul constructiilor este unul cu risc ridicat. Gestionarea proactiva a
acestor riscuri nu este doar o obligatie legala conform normelor SSM, ci si o investitie
directa in siguranta echipei, in eficienta proiectului si in reputatia companiei.

1. Caderile de lainaltime

Este principala cauza a accidentelor mortale in constructii.
Riscul: Lucrul pe schele, acoperisuri, scari sau in apropierea marginilor neprotejate
ale cladirilor.

Masuri de Prevenire:

e |Instalarea de balustrade de protectie standard (ména curentd, scandura
intermediara, plinta) la toate marginile libere.

» Utilizarea de schele conforme, montate si verificate doar de personal autorizat.

 Asigurarea si purtarea echipamentului individual de protectie (EIP) specific lucrului
la inaltime (hamuri de siguranta, centuri de pozitionare) ancorat corect.

» Verificarea si utilizarea corecta a scarilor, care trebuie sa fie stabile si asigurate
impotriva alunecarii.

» Acoperirea sau marcarea clara a tuturor golurilor din plansee.

2. Riscurile Electrice
Contactul cu surse de curent electric poate fi instantaneu fatal.

Riscul: Cabluri de alimentare neizolate sau deteriorate, unelte electrice defecte,
contactul cu linii electrice aeriene.
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Masuri de Prevenire:

« Verificarea periodica (PRAM) a tuturor instalatiilor si tablourilor electrice de pe
santier.

o Utilizarea de scule si echipamente electrice omologate, cu izolatie
corespunzatoare siin perfectd stare de functionare.

 Interzicerea improvizatiilor la instalatia electrica.

 Asigurarea impamantarii si a protectiei diferentiale.

e Mentinerea unei distante de siguranta fata de liniile electrice aeriene la
manevrarea macaralelor sau a altor utilaje halte.

3. Prabusirea Santurilor si Excavatiilor

Greutatea pamantului poate duce la accidente grave prin surpare.
Riscul: Lucrul in santuri sau excavatii cu pereti verticali nesprijiniti.

Masuri de Prevenire:

 Sprijinirea peretilor excavatiei cu sisteme de sustinere (panouri, spraituri) conform
proiectului tehnic.

» Crearea de pante de inclinare sigure pentru peretii santului, acolo unde sprijinirea
nu este posibila.

 Interzicerea depozitarii pamantului excavat sau a altor materiale grele pe marginea
excavatiei.

e Asigurarea de scari de acces sigure la intervale regulate.

 Inspectia zilnica a excavatiei de catre o persoana competenta, in special dupa ploi.

4. Accidente cauzate de Utilaje Grele
Impactul sau strivirea de catre utilaje (excavatoare, buldozere, compactoare) este un
risc major.

Riscul: Lovirea lucratorilor de catre utilaje in miscare, in special la manevrele de mers
inapoi.
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Masuri de Prevenire:

 Utilizarea utilajelor doar de catre personal autorizat ISCIR si instruit.

» Echiparea utilajelor cu sisteme de avertizare sonora pentru mersul inapoi.

e Delimitarea clara a zonelor de lucru ale utilajelor si interzicerea accesului
personalului neautorizat.

» Stabilirea de trasee de circulatie sigure pentru oameni si utilaje.

 Asigurarea vizibilitatii (oglinzi, camere) si comunicarea constanta intre operatorul
utilajului si personalul de la sol.

5. Caderea de Obiecte

Unelte, materiale sau resturi cazute de la inaltime pot provoca leziuni grave.
Riscul: Lucrul sub zone unde se desfasoara activitati la niveluri superioare.

Masuri de Prevenire:

 Instalarea de plase de protectie si copertine la baza cladirii sau a schelelor.

» Securizarea sculelor si materialelor la inaltime (folosirea de plinte la schele, legarea
uneltelor).

» Purtarea obligatorie a castii de protectie pe toata suprafata santierului.

» Delimitarea si semnalizarea zonelor cu risc de caderi de obiecte.

6. Manipularea Manuala a Maselor

Ridicarea si transportul incorect al greutdtilor este o cauza frecventa a afectiunilor
musculo-scheletice.

Riscul: Ridicarea de saci, caramizi, borduri etc. prin metode incorecte, depasind
limitele de masa admise.

Masuri de Prevenire:
« Instruirea personalului privind tehnicile corecte de ridicare (spatele drept, folosirea
genunchilor).

e Utilizarea pe scara larga a echipamentelor de ajutor pentru ridicare (carucioare,
roabe, lifturi de materiale).
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e Respectarea limitelor maxime de masa admise pentru manipularea manuala.
e Organizarea muncii in echipa pentru manipularea obiectelor grele.

7. Expunerea la Zgomot si Vibratii

Utilizarea constanta de picamere, compactoare si alte unelte zgomotoase poate duce
la pierderea auzului.
Riscul: Niveluri de zgomot peste limita legala admisa (87 dB).

Masuri de Prevenire:

e Masurarea periodica a nivelului de zgomot in zonele de lucru.

» Dotarea obligatorie cu EIP adecvat: casti sau dopuri de urechi antifonice.
» Rotirea personalului din zonele cu zgomot intens.

» Utilizarea de echipamente moderne, cu nivel de zgomot si vibratii redus.

8. Expunerea la Praf si Substante Chimice

Praful (de ciment, azbest, lemn) si substantele chimice (solventi, vopsele, adezivi) pot

provoca afectiuni respiratorii grave.

Riscul: Inhalarea de particule de praf sau vapori toxici.

Masuri de Prevenire:

» Asigurarea ventilatiei corespunzatoare in spatiile inchise.

» Utilizarea metodelor umede de taiere sau polizare pentru a reduce emisiile de praf.

e Purtarea obligatorie a mastilor de protectie respiratorie adecvate tipului de
contaminant.

» Consultarea fiselor tehnice de securitate ale substantelor periculoase utilizate.

9. Riscuri de Incendiu si Explozie

Depozitarea neconforma a materialelor inflamabile este un pericol major.

Riscul: Stocarea de vopsele, diluanti, buteli de gaz etc. in zone neadecvate;

efectuarea de lucrari cu foc deschis fara masuri de siguranta.

Masuri de Prevenire:

e Amenajarea de spatii special destinate pentru depozitarea materialelor
inflamabile, marcate corespunzator.
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e Respectarea stricta a procedurii "Permisului de Lucru cu Foc".

» Dotarea santierului cu un numar suficient de stingatoare de incendiu, verificate si
amplasate in locuri vizibile.

e Instruirea personalului privind modul de actiune in caz de incendiu.

10. Organizarea Deficitara a Santierului

Un santier dezordonat este un santier periculos.
Riscul: Cai de acces blocate, materiale depozitate haotic, resturi si deseuri care pot
provoca impiedicari si caderi la acelasi nivel.

Masuri de Prevenire:

e Mentinerea permanentd a curateniei si a ordinii.

o Depozitarea materialelor doar in zonele special desemnate, care nu blocheaza
caile de acces sau iesirile de urgenta.

e Asigurarea unui iluminat corespunzitor pe timp de noapte sau in zone
intunecoase.

e Semnalizarea clara a tuturor pericolelor (obstacole, zone alunecoase etc.).

Concluzie

Siguranta pe santier nu este responsabilitatea unei singure persoane, ci o cultura care
trebuie adoptata de intreaga echipa. Prin identificarea proactiva a riscurilor si prin
implementarea constanta a masurilor de prevenire, nu doar ca respectati legea, ci
investiti in cel mai de pret activ al companiei: oamenii dumneavoastra.

Informatiile prezentate nu constituie si nu trebuie sa inlocuiasca consultanta de specialitate, o analizé de risc sau un audit
personalizat, efectuat de un expert autorizat (in domeniul SSM, PSI, RSVTI etc.) la punctul de lucru al dumneavoastra. Legislatia
este intr-o continua schimbare, iar aplicabilitatea informatiilor poate varia semnificativ in functie de specificul fiecarei companii
(domeniu de activitate, numar de angajati, tipul cladirilor, echipamente etc.).

Simtiti ca managementul SSM pe santier va depaseste?

Nu lasati siguranta la voia intdmplarii. Echipa noastra de experti va poate oferi planuri de prevenire personalizate,
documentatie completa si instruiri practice pentru a transforma santierul dumneavoastra intr-un mediu de lucru sigur si
conform.

Contactati-ne pentru un audit de siguranta si o oferta personalizata!
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